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· CURSO (DESIGNAÇÃO)
	Violência contra Profissionais de Saúde: Revisão de literatura



· FORMADOR/ES 
	- Angélica Amaral Fernandes Santos
- Célia Freitas 



· ENQUADRAMENTO 
	A violência contra profissionais de saúde (VPS) é uma realidade atual que viola a integridade física, moral e psicológica. No ano 2022, a Direção-Geral de Saúde (DGS), através da plataforma Notifica, reportou um aumento superior a 40% em relação ao ano anterior de situações de violência anterior. A DGS afirma que este acréscimo de notificações deve-se, em parte,  ao reforço da formação dos profissionais de saúde. A formação sobre violência é essencial de forma a capacitar para a notificação das agressões, para a efetivação de medidas de autoproteção, bem como pedir o apoio psicológico ou jurídico necessário. 
Além disso, a tomada de consciência dos perigos e a avaliação de riscos, por parte dos profissionais, é uma das condições para a prevenção de situações de violência. Deste modo, o local de trabalho é um dos contextos apropriados para a prevenção, através da promoção da formação e sensibilização neste âmbito. 



2- OBJETIVOS DO CURSO
	- Analisar o conceito e as tipologias de VPS.
- Conhecer a legislação e proteção jurídica no domínio da VPS.
-Conhecer o Programa Nacional de Prevenção da Violência no Ciclo de Vida (PNPVCV) – Plano de Ação de Prevenção da Violência no Setor da Saúde;
- Conhecer a distribuição dos fenómenos de VPS em Portugal e no mundo.
- Reconhecer situações que envolvam diferentes formas de VPS;
- Compreender o impacto da VPS nas vítimas.
- Conhecer os aspectos técnico-científicos sobre a prevenção da VPS;
- Analisar a VPS sob a perspectiva ética e deontológica;
- Desenvolver competências de avaliação e intervenção em projetos no domínio da VPS nos serviços.
- Desenvolver nos serviços de saúde uma cultura de segurança e ambiente saudável para os diferentes intervenientes deste sector.



3- ESTRUTURA E CONTEÚDOS DO CURSO
	Módulo I – Perspetiva geral e Enquadramento da VPS: conceitos e contextos (9-11:30H: 2,5H) 
a) Conceptualização da VPS, sua tipologia e consequências para as vítimas e serviços de saúde;
b) Indicadores e estudos sobre a VPS em Portugal e no Mundo;
c) Modelos teóricos de abordagem à violência;
d) Perspetiva ética e deontológica do fenómeno da violência; 
e) Perspetiva jurídico-legal sobre a VPS em Portugal.

Módulo II – Prevenção, Avaliação e intervenção (12-13H e 14-16H: 3H)
a) O Programa Nacional de Prevenção da Violência no Ciclo de Vida (PNPVCV) – Plano de Ação de Prevenção da Violência no Setor da Saúde;
b) Avaliação dos contextos de saúde e dos riscos laborais para a VPS;
c) Intervenção Multidisciplinar da VPS;
d) Ferramentas para a denúncia de situações de VPS;
e) Mecanismos de autoproteção contra a VPS;
f) Discussão de Casos




4- DESTINATÁRIOS 
	Profissionais de Saúde



5- DATA
	 20 Maio de 2023



6- DURAÇÃO
	6 HORAS: 9/ 13H e das 14/ 16H



7- LOCAL
	On-line



8- NÚMERO MÁXIMO DE FORMANDOS 
	20  Formandos
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	Angélica Santos/ Mestre em Enfermagem de Saúde Familiar e especialista em Enfermagem Comunitária na área de Enfermagem de Saúde Familiar, CINTESIS, Elemento GOL (Grupo Operativo Local).

Célia Freitas/ Professora Adjunta da Escola Superior de Saúde da Universidade de Aveiro, CINTESIS, UICISA-E.




